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Антибиоти корезистентность бактерий

Как сохранить антибиотики
для будущих поколенпй?

Красноярск,2023 г.
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Актуальность проблемы

Все больше инфекционных заболеваний -
гонореюисальмонеллез-становится
эффекти вности антибиотиков.

с каждьtм годом эта проблема нарастает лавинообразно, и Mbl рискуем оказаться

без эффективной антибиотикотерапии против супербактерий,

основные причиньl роста антибиотикорезистентности бактерий:

1. Широкое использование антибиотиков в сельском хозяйстве в животноводстве

и рьtбоводстве.
2. Использование антибактериальньlх средств в бьlту (мьrло, зубная паста

содержащие триклозан, триклокарбан, трикенол),

З. Ненадлежащая гигиена и санитария /_^
4, Нерациональная антибактериальная терапия (прием без показании,

несоблюденИереЖИМаДозИроВаНИЯИДлИrеЛЬНоСтИКУрса,неверньlЙвьtбор
антибиотика).
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например пневмонию, туберкулез,

труднее лечить из-за снижения
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опасность Gамолечения

Следствием устойчивости к антибиотикам являются более продолжительнь,
госпитализации, рост медицинских расходов и смертности. \

Самолечение антибиотиками недопустимо|

Фо"'й

Что может сделать каждый?

'/ Принимайте антrrбиотrrки строго по назначению врача.

'/ Ншкоrда не требуйте антибиотики, если врач уверяет, что в них
нет необходимости.

,/ Всегда соблюдайте рекомендации врача по режиму дозирования
}l длительности приема антибиотиков, дах(е если Вы чувствуете себя луччrе.

,/ Никогда не передавайте свои антибиотики друrим лицам.

'/ Предотвращайте инфекции - регулярно мойте руки, избегайте контакта
с больнымп людьми, своевременно вакцинируйтесь.
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,/ 3ащищайтесь от половых инфекцшй.

,/ Соблюдайте правила личной гигиены и гигиены питания. oa.oro**d,
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Адрес: Красноярск, 660049, Проспект N/ира, 7а
Тел: Главный врач +7 (З91) 22З 11 12

www,krascmp.ru


