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Антибиоти корезистентность бактериЯ

Почему антибиотики
в аптеках отпускают

по рецепту врача?

Красноярск,2023 г.
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Все больше инфекционньlх заболеваний -
гонореюисальмонеллез-становится
эффективности антибиоти ков.

Следствием устойчивости к антибиотикам
лечение, рост госпитализаций и смертности,

ДНТ И Б И ОТ И КО Р ЕЗ И СТ ЕНТ Н О СТ Ь

Определение

днтибиотикорезистентность - это устойчивость бактерии к антибиотикам,

устойчивьtе бактерии меняются настолько, что антибиотики больше не оказывают

никакого воздействия на них, при назначении для борьбьl с инфекцией,

устойчивость к антибиотикам может затронуть любого человека, в любом возрасте

и в любой стране.

например пневмонию, туберкулез,

труднее лечить из-за снижения

являются более продолжительное

Необоснованный прием антибиотиков - доказанньtй

антибиотикорезистентности бактерий!
фактор, повьlшающий уровень

Отпуск антибиотиков в аптеке

приобрести антибиотики в аптеке можно только по рецепту

взаимодействия антибиотиков и других
пациентом.

Самолечение антибиотиками недопустимо!

симптомьt бактериальньtх инфекций неспецифичньl, Повышение температурьl,

кашель, боль В горле могут бblTb при вирусньtх, грибковых инфекциях, на которые

антибиотики не действуюi лпr6ьlть симптомами иных воспалительных процессов,

Необоснованньtй прием антибиотиков:
,/ задерживает время правильной постановки диагноза и правильного лечения;

,/ не исключает развития побочных эффектов антибиотиков;

,/ необоснованно увеличивает затраты на лечение;

!ля назначения антибиотиков необходимо:
,/ подтвердить наличие бактериальной инфекции у пациента;

,/ знать спектр предполагаемых возбудителей и современный уровень их

чувствительности к антибиотикам;
./ оценить риски неблагоприятного
лекарственных препаратов, принимаемьlх

Все это может оценить только врач!
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ДН Т И Б И ОТ И КО Р ЕЗ И СТ ЕНТ Н О СТ Ь

Что может сделать каждьлй?

,/ Принимайте антибиотики строrо по назначению врача.

,/ Никогда не требуйте антибиотики, если врач уверяет, что в них нет
необходимости.

,/ Всеrда соблюдайте рекомендации врача по режиму дозированшя
и длительности приема антибиотиков, дФке если Вы чувствуете себя луччrе.

,/ Никогда не передавайте свои антибиотикидругим лицам.

,/ Предотвращайте инфекции - регулярно мойте руки, избегайте контакта
с больными людьми, своевременно вакцинируйтесь.

'/ 3ащишайтесь от половых инфекций.

,/ Соблюдайте правила личной гигиены и rигиеньa питания.
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устойчивость к антибиотикам
развивается в результате изменения

бактерий, которые становятся
устойчивыми к антибиотикам,

используемьiм для лечения
вызываемьlх ими инфекций.

Ле(арственно устойчивые бактерии
распространяются сtЕди друrих пацифтов
иэ.за ненадлежащей fигиены и отсутствия

чистоты в медицинских учрежд*иях
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Буклет изготовлен по материалам
сайта М ежрегион ал ь но Й ассо ци а ци и

по клинической микробиологии
и антим и кробной хи м иотерап и и

(ллдк l\лдх)
http s: //www. а nti Ь i oti с. ru

Буклет изготовлен по материалам
сайта ВсемирноЙ организации здраво-

охранения (ВОЗ)
http s : // w w w. w h о. i пt/ r u / п ew s- rо о m /

fact-sheets/d et а i l / а пti bi otic-reslstance

Адрес: Красноярск, 660049, Проспект Мира, 7а
Тел: Главный врач +7 (З91) 22З-11-12

www.krascmp.ru
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Лекврстmнно устойчивые
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Лекарственно устойчивые бактерии
попадmт к людм через пицевк

продукты, охрухающую среду
{8оди почgу, вотух} или при прямом

IЪциенты принишют
антибиотики, что может прив€сти

к раrвиrию в их кишечнике
лекарст*нно !rcтойчивых бактерий

Пациент поецает
больницу или клинику

Лекарстmнно устойчивые
бактерии распространяются

ср€ди обчl€rо }lаселения

Антибяотики дают животным,
используемым для прои38одства

пицевых продуктоg,
и приreняют при вырацивании
сельскохозяйствонньlх хультур

www.who.int/drugresistance/rul,
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Всемирная организация
здравOOхранения
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