
отчет о проведении профилактических мероприятийо приуроченных

к <Дню борьбы с артериальной гипертонией)

в соответствии с письмом министерства здравоохранения

красноярского края от 12.05.2О2З г. jrlЪ с-71-|З149 с 16 ПО 19 МаЯ 2023 ГОДа

проводились мероприятия, приуроченные к <.щню борьбы с артериальной

,йrr"рrо"ией>>, .rЪд д"""зом <Мужчина! Щержи своё давление под контролем!

Береги свою жизнь!>.
отчитались за ре€tлизованные мероприятия по плану (прилохсение

к письмУ от 12.05.2о2З г. Ns с-71.13|49) 52 лечебных учреждения из города

Красноярска и Красноярского края.

За недеЛю реализации мероприятий, приуроченных к <.Щню борьбы

с артери€lльной гипертонией>>, профилактический осмотр прошли 297 муясчин

- медицинских работников.
|, : с'k;3 ,rни.хii,.обучение в <<ТТТколе

гипертонией и факторами риска сердечI{о-сосудистых заболеваниЙ гlроltlЁi.tl

201 человек. Профилактическое консульI]ирOваI-Iие гIоJIу.-IиJ]и З98 мухt,l14|,I l4,]

числа медиков, прИ чёМ 224 LIеловека получI.1лИ индиtsи/lУi:lJlЬllУ}()

консультацию по вопросам профилак,гик1.1 развития артериальноГа гипер1,()llLl}j"

Всего же профилактиLlеским медиl{инским осмотром в о,гLlи]-авLttихсrl

медицинских учрежде}Iиях края oxBaLIeFIo з174 мух(LIиtlы. В <ШкоJlе здоровь,l))

для лиЦ с артериальноЙ гипертоL{ией И фактораМи ррlска сердечнО*СОС}ДИС'Г1,1Х

заболеваний проУченЫ 652 челОвека. 24|2 человеК получилИ KolIcyJlb,гa1,1t,{l(L

по факторам риска развития неиrt(lекционных заболеванtlй. 466 из них l]plt

этом были проконсультированы индивидуально,
Медиtдинские профилаI(тиLIеские осмотры проходиЛи мужчИl]ы TaK)IiC

и 1065 с установлеI{ным диагнозом Гипертоническая бОЛеЗНЬ. ИЗ НИХ ОбУ'lg1''.''

в <<Школе здоровья)) для лиц с артерLtальной гипертонией и факторами l]I4clii]

сердечно-сосудистых заболеваний прошли 446 человек. ГIрофилак,rи,lеск()(]

консульТирование получилИ все (в32 групповое и з21 LleJloBcli,

индивилуальrrое). Соответс,гвеI]но 88 че.повеl(, tlомимо груtIIlового, пpotlIJlri

и ин дивидуаJI ьное консул},тиро ваFI и е.

Среди всех обсJIедованных выявлено l0l4 курящих, 209 обучи.lllасt,

в <<fL[коле здоровья)) для лиц с артериальной гипертонией и (lакторами l]иcl(i.l

сердечно-сосудистых :lаболеваний.738 прош]лLl груtIповое и '27/,"t

индивидуаJ] ьное консультирован и е.

JIиц с пагубным потреблеI{ием алкоголя выявлеI-1О з4. [Jce tlpOtIiJIII

обучелtие в <<LL[коле здоровья)) лJtя JIиц с артериальной гипеlэ,гtlгtl,tеii

и факторами риска сердеLIно-сосудtисl,ых заболеваtrий.

КоличесТво лиЦ с высокИм 1 0-летlrим фатальным сердеч]{о-сосудI4с,I,ьlьl

рискоМ среди всех обследованных выявлено 545. l1роrrrзrи обучен1,Iе в <II lKo.1tl:

здоровьЯ)) длЯ лиц С артериаЛьной гиIlертоI{ией И фак,горамI4 рискtl cepj],eliIl()-

сосудистых заболеваний 291 .rеловек. Консультациrо прошли t}ce пациеIJты t{з

этой группы. При этом 185 человек имели и групповую и инIJивидуаJIьIJу}()

консультацию.

', ltj,.,:,,., l



В 9 муницип€шьных образованиях во время проведения мероприятий,

приуроченных ,к к,Щню борьбы с артериальной гипертониеЙ), coBI\4ecTHO

с кГубернокиN{и, аптеками> проведены 23 выставки тонометров.

fuя 561,"ГО УЧащегося факупьтета <<Здоровье) Красноярского краевого

нарQдного университета <<Активное долголетие>) и для З09-ти подопечных

краевого государственного казенного учреждения <ресурсно-методический

центр,:еистемы социальной защиты населения) проведена дистанционная

Школа по артериальной гипертензии.

специаirиотамИ l.,КГБУЗ "кБ Jф5 1 ФмБА"), одно выступление на радио
(организовано,КГБУЗ "Каратузская рБ"). В б районных газетах опубликованы

статьи по] теме профилактика, диагностика и лечение артериальной

гипертонии,, ,(в Канском, Мотыгинском, Назаровском, Туруханском,

Ермаковском районах, Таймырском округе. На страницах интернета вышла 2l
публикации: Таким образом проинформировано было 24 000 человек.
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Главный tsрач КГБУЗ <ККЦОЗиМП> И.В. Сергеева
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