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_________________№  ________________  

 
 

Руководителям  

медицинских организаций 

Красноярского края 

 

(по списку) 

 

О проведении  

Всероссийского Дня трезвости 

 

Уважаемые руководители! 

 
В соответствии с письмом Министерства здравоохранения Российской 

Федерации от 30.12.2022 № 21-5/И/2-22953 во всех регионах России с 11 
сентября по 17 сентября запланировано проведение мероприятий, 

приуроченных к Всероссийскому Дню трезвости (дата 11 сентября).  
Цель Всероссийского дня трезвости - информирование общества о 

пагубном влиянии алкоголя на здоровье населения, сокращение его 
потребления и связанной с ним заболеваемости и смертности. 

В соответствии с Законом Красноярского края от 1 ноября 2012 года № 

3-672 «Об отдельных вопросах государственного регулирования в сфере 

производства и оборота этилового спирта, алкогольной и спиртосодержащей 

продукции» в дополнение к ограничениям, установленным статьей 16 

Федерального закона, на территории края не допускается розничная продажа 

алкогольной продукции при оказании услуг общественного питания в 

расположенных в многоквартирных домах и (или) на прилегающих к ним 

территориях объектах общественного питания, имеющих зал обслуживания 

посетителей общей площадью менее 35 квадратных метров.  

По данным Управления контроля в сфере оборота алкогольной 

продукции министерства сельского хозяйства и торговли Красноярского края 

в нашем регионе за последние десять лет розничная продажа алкогольной 

продукции на душу населения снизилась с 9,4 л в 2012 г. до 6,3 л в 2022 г., а за 

6 месяцев 2023 года этот показатель снизился еще на 0,3 литра в сравнении с 

аналогичным периодом 2022 года (2,3 л и 2,6 л соответственно).  

Большую популярность на сегодняшний день приобрели 

слабоалкогольные напитки (пиво, слабоалкогольные коктейли). В связи с этим 

недостаточная информированность населения об их вреде, мода на 

слабоалкогольные напитки, особенно среди молодежи, могут привести не 

только к привыканию к алкоголю и алкоголизации, возникновению «букета» 



заболеваний, характерных для потребителей крепких напитков, но и вызвать 

проблемы деторождения. 

 

Министерство здравоохранения Красноярского края предлагает 

руководителям медицинских организаций Красноярского края с 11.09.2023                 

по 17.09.2023: 

1. Организовать профилактическую работу, направленную                                       

на профилактику потребления алкоголя, слабоалкогольных напитков                       

и формирование здорового образа жизни под девизом: «Не пить   –        дольше 

жить!», в том числе:  

1.1. В рамках профилактических медицинских осмотров (далее – ПМО) 

и первого этапа диспансеризации определенных групп взрослого населения 

(далее – ДОГВН) в отделениях/кабинетах медицинской профилактики, 

центрах здоровья, фельдшерско-акушерских пунктах по результатам 

анкетирования выявлять риск пагубного потребления алкоголя;  

1.2. В рамках второго этапа ДОГВН в отделениях/кабинетах 

медицинской профилактики, центрах здоровья, фельдшерско-акушерских 

пунктах проводить целевой скрининг на выявление проблемного потребления 

алкоголя по опроснику AUDIT с целью выявления лиц с опасным, пагубным 

потреблением алкоголя и алкогольной зависимостью;  

1.3. Провести Школа здоровья для граждан с риском пагубного 

потребления алкоголя, используя Учебно-методическое пособие «Школы 

пациента/школы здоровья» http://www.krascmp.ru/shkoly-zdorovya-2/ 

1.4. Организовать диспансерное наблюдение лиц с опасным и пагубным 

потреблением алкоголя в отделениях (кабинетах) медицинской профилактики, 

центрах здоровья для взрослого населения.  

1.5. Направлять пациентов с выявленной алкогольной зависимостью                  

по итогам опросника АУДИТ в КГБУЗ «Красноярский краевой 

наркологический диспансер №1»; 

1.6. Организовать демонстрацию видеоматериалов по профилактике 

потребления алкоголя на мониторах медицинских организаций, размещенных 

на облачном сервисе Яндекс Диск по ссылке 

https://disk.yandex.ru/d/hKtTAbJOuF5f0g 

2. Главному врачу краевого государственного бюджетного учреждения 

здравоохранения «Красноярский краевой Центр общественного здоровья                     

и медицинской профилактики» И.В. Сергеевой: 

2.1. Подготовить письма-приглашения к участию в мероприятиях, 

приуроченных ко Всероссийскому дню трезвости под девизом «Трезвость – 

выбор сильных!» в министерство образования Красноярского края, ГУ МВД 

России по Красноярскому краю; 

 2.2. Подготовить методические рекомендации: «Игра-квиз «ЗОЖный 

квиз! Здоровье vs алкоголь!»; 

2.3. Организовать проведение конференции «Трезвость – выбор 

сильных!» в средних специальных учебных заведениях г. Красноярска                            

с привлечением специалистов Красноярского краевого наркологического 

диспансера, сотрудников ГУ МВД России по Красноярскому краю, Отдела                

http://www.krascmp.ru/shkoly-zdorovya-2/


по утверждению трезвости и противодействия наркомании и алкоголизму 

Красноярской епархии Русской Православной Церкви; 

2.4. Организовать проведение брифинга «Антиалкогольная деятельность 

в Красноярском крае: мероприятия по сокращению пагубного потребления 

алкоголя и ассоциированными с ним заболеваемости и смертности населения». 

2.5. Организовать проведение специалистами краевого государственного 

бюджетного учреждения здравоохранения «Красноярский краевой Центр 

общественного здоровья и медицинской профилактики» просветительского 

мероприятия «Сохранение психического здоровья» для трудового коллектива 

муниципального автономного учреждения «Дворец культуры имени 1 Мая», 

реализующего корпоративную программу «Здоровым быть - в тренде жить»; 

2.6. Организовать выступления специалистов в СМИ по вопросам 

профилактики потребления алкоголя и формирования здорового образа жизни; 

3. Директорам образовательных организаций, подведомственных 

министерству здравоохранения Красноярского края, содействовать участию 

студентов-волонтеров в проведении просветительских мероприятий среди 

подростков и молодежи по продвижению идеи ответственного отношения                      

к своему здоровью и нетерпимости к потреблению алкоголя, в том числе 

слабоалкогольных напитков; 

5. Предложить координатору Красноярского регионального отделения 

Всероссийского общественного движения добровольцев в сфере 

здравоохранения «Волонтеры-медики» Т.А. Мироновой организовать работу 

волонтеров-медиков по профилактике потребления алкоголя, в том числе                      

и слабоалкогольных напитков; 

6. Отчеты о проведенных мероприятиях представить до 30.09.2023            

в краевое государственное бюджетное учреждение здравоохранения 

«Красноярский краевой Центр общественного здоровья и медицинской 

профилактики» по электронной почте: krascmp@yandex.ru по прилагаемой 

форме в excel формате.  

Приложения: 1.Тест AUDIT на 2 л. в 1 экз. 

                                  2. Перечень медицинских организаций, участвующих  

в проведении диспансеризации и в проведении 

профилактических медицинских осмотров взрослого 

населения Красноярского края в 2023 году на 3 л. В 1 экз. 

                        3. План мероприятий Всероссийского дня трезвости под 

девизом «Не пить - дольше жить!» в Красноярском крае на 

5л. в 1 экз. 

                                  4. Отчёт о проведении информационно-просветительских                                                   

                                  мероприятий в рамках Всемирного дня без табака на 1 л.           

                                  в 1 экз. 

                                   

Заместитель министра здравоохранения 

Красноярского края                                                                        М.В. Родиков 
 
 

 

 
 

Сергеева Ирина Владимировна, 8 (391) 223-11-12 

mailto:krascmp@yandex.ru


 

Приложение №1 

к письму министерства здравоохранения  

Красноярского края 

от ___________№____________ 

 

Тест AUDIT 

1.Как часто Вы употребляете алкогольные напитки? 

Никогда (0)  Раз в месяц 

или реже (1)  

2-4 раза           

в месяц (2) 

2-3 раза           

в неделю (3) 

4 раза в неделю 

и чаще (4)  

2.Сколько алкогольных напитков (стандартных порций) Вы 

употребляете         в типичный день, когда выпиваете? 
Одна стандартная порция (СП) содержит 10 граммов этилового спирта. 

В таблице ниже представлены примеры одной СП. Если в типичный день Вы употребляете 

несколько разных алкогольных напитков, то суммируйте число СП. 

Маленький бокал 

вина или 

шампанского,  

100 мл  

Крепость 12-13%  

Половина кружки 

пива,  

250 мл  

Крепость 4,5-5%  

Бокал креплёного 

вина,  

60 мл  

Крепость 16-22%  

Маленькая рюмка 

крепкого алкоголя,  

30 мл  

Крепость 40%  

Если вы затрудняетесь ответить на данный вопрос, то обратите внимание на таблицу, 

представленную ниже. Выберите, какой вид и какой объем алкогольных напитков вы 

употребляете, и обведите соответствующее им количество СП и балл.  

Если в типичный день вы употребляете разные алкогольные напитки, то обведите все 

объемы употребляемых алкогольных напитков, суммируйте соответствующее им число 

СП и отметьте балл.  

Пример: Вы выпили 200 мл водки (5–6 СП) и 500 мл пива (1–2СП), в сумме – 6–8 СП, что 

не попадет в предложенные интервалы, поэтому выбираем среднее значение – 7СП. Итог 

–3 балла  

до 250 мл  до 650 мл  до 170 мл  до 80 мл  1-2 СП (0)  

251-450 мл 651-1200 мл 171-300 мл 81-140 мл 3-4 СП (1)  

451-660 мл 1201-1750 мл  301-430 мл 141-210 мл 5-6 СП (2)  

661-970 мл 1751-2500 мл  431-640 мл 211-300 мл 7-9 СП (3)  

более 970 мл  более 2500 мл  более 640 мл  более 300 мл  10 СП и больше  (4)  
 

3.Как часто Вы употребляете как минимум полтора литра пива, или как 

минимум 180 мл крепкого алкоголя, или как минимум бутылку вина 

или шампанского (750 мл) в течение 24 часов? 

Никогда (0)  Реже одного 

раза в месяц 

(1)  

Ежемесячно 

(2)  

Еженедельно 

(3)  

Ежедневно или 

почти 

ежедневно (4)  

4.Как часто за последние 12 месяцев Вы не могли остановиться, начав 

употреблять алкогольные напитки? 

Никогда (0)  Реже одного 

раза в месяц 

(1)  

Ежемесячно 

(2)  

Еженедельно 

(3)  

Ежедневно или 

почти 

ежедневно (4)  

5.Как часто за последние 12 месяцев из-за выпивки Вы не сделали то, что 

от Вас обычно ожидалось? 



Никогда (0)  Реже одного 

раза в месяц 

(1)  

Ежемесячно 

(2)  

Еженедельно 

(3)  

Ежедневно или 

почти 

ежедневно (4)  

6.Как часто за последние 12 месяцев Вам необходимо было выпить 

утром, чтобы прийти в себя после выпивки (опохмелиться)? 

Никогда (0)  Реже одного 

раза в месяц 

(1)  

Ежемесячно 

(2)  

Еженедельно 

(3)  

Ежедневно или 

почти 

ежедневно (4)  

7.Как часто за последние 12 месяцев Вы испытывали чувство вины или 

сожаления после выпивки? 

Никогда (0)  Реже одного 

раза в месяц 

(1)  

Ежемесячно 

(2)  

Еженедельно 

(3)  

Ежедневно или 

почти 

ежедневно (4)  

8.Как часто за последние 12 месяцев Вы были неспособны вспомнить, 

что было накануне, из-за того, что Вы выпивали? 

Никогда (0)  Реже одного 

раза в месяц 

(1)  

Ежемесячно 

(2)  

Еженедельно 

(3)  

Ежедневно или 

почти 

ежедневно (4)  

9.Являлось ли Ваше употребление алкогольных напитков причиной 

травмы у Вас или у других людей? 

Никогда (0)  Да, более 12 месяцев 

назад(2)  

Да, в течение последних 

12месяцев (4)  

10.Случалось ли, что Ваш близкий человек или родственник, друг или 

врач беспокоился насчет употребления Вами алкоголя или советовал 

выпивать меньше? 

Никогда (0)  Да, более 12 месяцев 

назад(2)  

Да, в течение последних 

12 месяцев(4)  

 

Оценка результатов теста  

Ответьте на вопросы теста и просуммируйте количество полученных баллов. 

В таблице найдите уровень риска. 

Уровни риска   Женщины   Мужчины    

 Низкий риск   0-4  0-8   

 Опасное употребление   5-9  9-13   

 Пагубное употребление   10   14-16   

 Возможна алкогольная 

зависимость  

 11+   17+    

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Приложение 2                                                                                                                                                                         

к письму министерства 

здравоохранения                                                                                   

Красноярского края 

№______от_______ 

 

 

 

Перечень медицинских организаций, участвующих в проведении 

диспансеризации  

и в проведении профилактических медицинских осмотров взрослого 

населения Красноярского края в 2023 году. 

 

 

№ 
Наименование медицинской организации 

1.  КГБУЗ «Абанская районая больница» 

2.  КГБУЗ «Ачинская межрайонная больница» 

3.  КГБУЗ «Байкитская районная больница №1» 

4.  КГБУЗ «Балахтинская районная больница» 

5.  КГБУЗ «Березовская районная больница» 

6.  КГБУЗ «Бирилюсская районная больница» 

7.  КГБУЗ «Боготольская межрайонная больница» 

8.  КГБУЗ «Богучанская районная больница» 

9.  КГБУЗ «Большемуртинская районная больница» 

10.  КГБУЗ «Большеулуйская районная больница» 

11.  КГБУЗ «Бородинская городская больница» 

12.  КГБУЗ «Ванаварская районная больница №2» 

13.  КГБУЗ «Городская больница ЗАТО Солнечный» 

14.  КГБУЗ «Дзержинская районная больница» 

15.  КГБУЗ «Дивногорская межрайонная больница» 

16.  КГБУЗ «Емельяновская районная больница» 

17.  КГБУЗ «Енисейская районная больница» 

18.  КГБУЗ «Ермаковская районная больница» 

19.  КГБУЗ «Игарская городская больница» 

20.  КГБУЗ «Идринская районная больница» 

21.  КГБУЗ «Иланская районная больница» 

22.  КГБУЗ «Ирбейская районная больница» 

23.  КГБУЗ «Казачинская районная больница» 

24.  КГБУЗ «Канская межрайонная больница» 

25.  КГБУЗ «Каратузская районная больница» 

26.  КГБУЗ «Кежемская районная больница» 

27.  КГБУЗ «Козульская районная больница» 



28.  КГБУЗ «Краснотуранская районная больница» 

29.  КГБУЗ «Красноярская городская поликлиника №4» 

30.  КГБУЗ «Красноярская городская поликлиника №7» 

31.  КГБУЗ «Красноярская городская поликлиника №14» 

32.  КГБУЗ «Красноярская краевая больница №2» 

33.  КГБУЗ «Красноярская межрайонная больница №2» 

34.  КГБУЗ «Красноярская межрайонная больница №3» 

35.  КГБУЗ «Красноярская межрайонная больница №5» 

36.  КГБУЗ «Красноярская межрайонная поликлиника №1» 

37.  КГБУЗ «Красноярская межрайонная поликлиника №5» 

38.  КГБУЗ «Курагинская районная больница» 

39.  КГБУЗ «Лесосибирская межрайонная больница»  

40.  КГБУЗ «Манская районная больница» 

41.  КГБУЗ «Минусинская межрайонная больница» 

42.  КГБУЗ «Мотыгинская районная больница» 

43.  КГБУЗ «Назаровская районная больница» 

44.  КГБУЗ «Назаровская районная больница №2» 

45.  КГБУЗ «Нижнеингашская районная больница» 

46.  КГБУЗ «Новоселовская районная больница» 

47.  КГБУЗ «Норильская межрайонная поликлиника №1»  

48.  КГБУЗ «Партизанская районная больница» 

49.  КГБУЗ «Пировская районная больница» 

50.  КГБУЗ «Рыбинская районная больница» 

51.  КГБУЗ «Саянская районная больница» 

52.  КГБУЗ «Степновская участковая больница» 

53.  КГБУЗ «Больница п.Кедровый» 

54.  КГБУЗ «Северо-Енисейская районная больница» 

55.  КГБУЗ «Сосновоборская городская больница» 

56.  КГБУЗ «Сухобузимская районная больница» 

57.  КГБУЗ «Таймырская районная больница №1» 

58.  КГБУЗ «Тасеевская районная больница» 

59.  КГБУЗ «Туринская межрайонная больница» 

60.  КГБУЗ «Туруханская районная больница» 

61.  КГБУЗ «Тюхтетская районная больница» 

62.  КГБУЗ «Ужурская районная больница» 

63.  КГБУЗ «Уярская районная больница» 

64.  КГБУЗ «Шарыповская городская больница» 

65.  КГБУЗ «Шарыповская районная больница» 

66.  КГБУЗ «Шушенская районная больница» 

67.  
КГБУЗ Больница Красноярского научного центра Сибирского 

отделения Российской академии наук г. Красноярск 

68.  
КГБУЗ Общество ограниченной ответственности «РУСАЛ 

Медицинский центр» г. Красноярск 



69.  
КГБУЗ Частное учреждение здравоохранения «Клиническая 

больница «РЖД-Медицина» города Красноярска  

70.  
КГБУЗ Частное учреждение здравоохранения «Поликлиника «РЖД-

Медицина» города Ачинска» 

71.  
КГБУЗ Частное учреждение здравоохранения «Поликлиника «РЖД-

Медицина» города Уяр» 

72.  
КГБУЗ Частное учреждение здравоохранения «Поликлиника «РЖД-

Медицина» города Иланский» 

73.  
КГБУЗ Частное учреждение здравоохранения «Поликлиника «РЖД-

Медицина» города Ужур» 

74.  
КГБУЗ Частное учреждение здравоохранения «Больница «РЖД-

Медицина» поселка городского типа Саянский» 

75.  
ФГБЮ УВО КрасГМУ им. Проф. В.Ф. Ясенецкого Минздрава 

России. 

76.  
ФГБУ «Федеральный Сибирский научно-клинический центр» 

Федерального медико-биологического агентства 

77.  
ФГБУЗ  «Клиническая больница № 51» Федерального медико-

биологического агентства 

78.  
Филиал «Федеральный Сибирский научно-клинический центр» - 

«Клиническая больница №42» 

79.  
Общество с ограниченной ответственностью медико-санитарная 

часть «Угольщик» 

 

 



  
 Приложение №3 

к письму министерства здравоохранения  

Красноярского края 

от ___________№____________ 

 

План мероприятий Всероссийского дня трезвости под девизом «Не пить - дольше жить!» в Красноярском крае 

№п/п Наименование мероприятия Дата 

проведения 

мероприятия 

Место проведения Исполнители Контроль исполнения 

 

1 Консультативно-диагностические мероприятия 

1.1. В рамках ПМО и 1 этапа ДОГВН 

выявление риска пагубного 

потребления алкоголя методом 

анкетирования. 

29.05.2023-

04.06.2023 

Медицинские организации, 

участвующие в проведении 

ПМО и ДОГВН 

Руководители 

медицинских 

организаций, 

участвующих                      

в проведении 

ПМО и ДОГВН 

Родиков М.В., 

заместитель министра 

здравоохранения 

Красноярского края 

1.2. В рамках 2 этапа ДОГВН 

проведение целевого скрининга 

(AUDIT), профилактическое 

консультирование. 

29.05.2023-

04.06.2023 

Медицинские организации, 

участвующие в проведении 

ПМО и ДОГВН 

Руководители 

медицинских 

организаций, 

участвующих                      

в проведении 

ПМО и ДОГВН 

Родиков М.В., 

заместитель министра 

здравоохранения 

Красноярского края 

1.3. Диспансерное наблюдение лиц  

с опасным и пагубным 

потреблением алкоголя  

29.05.2023-

04.06.2023 

Медицинские организации, 

участвующие в проведении 

ПМО и ДОГВН 

Руководители 

медицинских 

организаций, 

участвующих                      

в проведении 

ПМО и ДОГВН 

Родиков М.В., 

заместитель министра 

здравоохранения 

Красноярского края 

2. Организационные мероприятия 

2.1. Подготовка писем-приглашений  

к участию в мероприятиях, 

приуроченных ко Всероссийскому 

дню трезвости под девизом 

«Трезвость – выбор сильных!» в 

08.09.2023 – 

11.09.2023 

Краевое государственное 

бюджетное учреждение 

здравоохранения 

«Красноярский краевой Центр 

общественного здоровья  

Сергеева И.В., 

главный врач 

ККЦОЗ и МП 

Родиков М.В., 

заместитель министра 

здравоохранения 

Красноярского края 



министерство образования 

Красноярского края,  

ГУ МВД России по Красноярскому 

краю.  

и медицинской 

профилактики» 

(далее – ККЦОЗ и МП)  

2.2. Подготовка методических 

рекомендаций: «Игра-квиз 

«ЗОЖный квиз! Здоровье vs 

алкоголь!» 

 

 Краевое государственное 

бюджетное учреждение 

здравоохранения 

«Красноярский краевой Центр 

общественного здоровья  

и медицинской 

профилактики» 

Сергеева И.В., 

главный врач 

ККЦОЗ и МП 

Родиков М.В., 

заместитель министра 

здравоохранения 

Красноярского края 

3. Информационно-просветительские мероприятия  

3.1.1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Проведение акции «Трезвость – 

выбор сильных!»  («Трезвости 

учиться – всегда пригодится»):                                              

проведение конференции                                       

с привлечением специалистов 

Красноярского краевого Центра 

общественного здоровья                             

и медицинской профилактики, 

Красноярского краевого 

наркологического диспансера, 

сотрудников ГУ МВД России                

по Красноярскому краю, Отдела  

по утверждению трезвости                            

и противодействия наркомании                

и алкоголизму Красноярской 

епархии Русской Православной 

Церкви 

включающую: 

- проведение просмотра  

и обсуждение видеофильма «Твой 

выбор» 

- проведение лекции-презентации 

«Алкоголь и здоровье. Можно ли 

предупредить пагубное 

11.09.2023 КГАПОУ «Красноярский 

техникум сварочных 

технологий                                         

и энергетики»  

ККЦОЗ и МП, 

ККНД №1, 

Отдел по 

утверждению 

трезвости                            

и 

противодействия 

наркомании                

и алкоголизму 

Красноярской 

епархии Русской 

Православной 

Церкви 

(по согласованию) 

Родиков М.В., 

заместитель министра 

здравоохранения 

Красноярского края 

12.09.2023 Краевое государственное 

автономное профессиональное 

образовательное учреждение 

«Красноярский 

автотранспортный техникум» 

(50-70 участников) 

ККЦОЗ и МП, 

ККНД №1, 

Отдел по 

утверждению 

трезвости                            

и 

противодействия 

наркомании                

и алкоголизму 

Красноярской 

Родиков М.В., 

заместитель министра 

здравоохранения 

Красноярского края 



 

 

 

 

 

потребление алкоголя и 

табакокурения»; 

- распространении 

информационно-просветительской 

литературы о здоровом образе 

жизни и профилактике 

потребления алкоголя и 

никотинсодержащих веществ; 

- проведение практического 

занятия с использованием очков –

тренажеров, имитирующих 

алкогольное опьянение 

- проведение викторины по 

результатам просмотренного 

фильма и проведённых бесед, 

- скрининг обследование 

участников конференции  

(по желанию) 

 

епархии Русской 

Православной 

Церкви 

(по согласованию) 

14.09.2023 

 

Краевое государственное 

бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение 

«Красноярский 

индустриально-

металлургический техникум» 

(50-70 участников) 

ККЦОЗ и МП, 

ККНД №1 

 

Родиков М.В., 

заместитель министра 

здравоохранения 

Красноярского края 

18.09.2023 

 

Краевое государственное 

бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение 

«Красноярский строительный 

техникум» (50-70 участников) 

ККЦОЗ и МП, 

ККНД №1 

 

Родиков М.В., 

заместитель министра 

здравоохранения 

Красноярского края 

19.09.2023 

 

Краевое государственное 

бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение 

«Красноярский колледж 

радиоэлектроники и 

информационных технологий»                         

(50-70 участников) 

ККЦОЗ и МП, 

ККНД №1 

 

Родиков М.В., 

заместитель министра 

здравоохранения 

Красноярского края 

21.09.2023 Краевое государственное 

бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение 

«Красноярский 

политехнический техникум»            

(50-70 участников) 

ККЦОЗ и МП, 

ККНД №1 

 

Родиков М.В., 

заместитель министра 

здравоохранения 

Красноярского края 

23.09.2023 Краевое государственное 

бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение 

«Красноярский монтажный 

колледж» 

(50-70 участников) 

ККЦОЗ и МП, 

ККНД №1 

 

Родиков М.В., 

заместитель министра 

здравоохранения 

Красноярского края 



25.09.2023 Красноярский техникум 

железнодорожного транспорта 

Красноярского института 

железнодорожного транспорта 

филиала ФГБОУ ВО 

«Иркутский государственный 

институт путей сообщения» 

(50-70 участников)  

ККЦОЗ и МП, 

ККНД №1 

 

Родиков М.В., 

заместитель министра 

здравоохранения 

Красноярского края 

3.1.2 Проведение дистанционной лекции 

«Алкоголь и здоровье. Можно ли 

предупредить пагубное 

потребление алкоголя и 

никотинсоденржащих веществ»                    

с привлечением специалистов 

Красноярского краевого Центра 

общественного здоровья                             

и медицинской профилактики, 

Красноярского краевого 

наркологического диспансера 

20.09.2023 ООО «Медико-санитарная 

часть Угольщик», г. Назарово 

(50-70 участников) 

ККЦОЗ и МП, 

ККНД №1 

 

Родиков М.В., 

заместитель министра 

здравоохранения 

Красноярского края 

3.2 Проведение игры-квиза «ЗОЖный 

квиз! Здоровье vs алкоголь!» 

 

Сентябрь 

2023 

Средние специальные 

учебные заведения 

Красноярского края 

Министерство 

образования 

Красноярского 

края, 

ККЦОЗ и МП, 

Казакова Л.В., 

начальник отдела 

среднего 

профессионального 

образования 

(по согласованию), 

Сергеева И.В., 

главный врач  

ККЦОЗ и МП 

3.3. Проведение лекции на тему 

«Сохранение психического 

здоровья»  

12.09.2023 Муниципальное автономное 

учреждение «Дворец 

культуры имени 1 мая» 

Войлова С.С., 

психолог  

ККЦОЗ и МП 

Трухина Н.В, директор 

Муниципального 

автономного 

учреждения «Дворец 

культуры имени 1 мая» 

(по согласованию) 



3.4. Брифинг «Антиалкогольная 

деятельность в Красноярском крае: 

мероприятия по сокращению 

пагубного потребления алкоголя  

и ассоциированными с ним 

заболеваемости и смертности 

населения». 

12 сентября 

2023 

Редакция газеты «Городские 

новости»  

г. Красноярск,  

ул. Робеспьера, 7 

Сергеева И.В., 

главный врач 

ККЦОЗ и МП,  

Киселева Е.Ю., 

главный врач 

ККНД №1», 

Туровский А.Р., 

начальник 

управления 

организации 

деятельности 

участковых 

уполномоченных 

полиции  

и подразделений 

по делам 

несовершеннолетн

их главного 

управления 

министерства 

внутренних дел 

России  

по Красноярскому 

краю  

(по согласованию) 

Родиков М.В., 

заместитель министра 

здравоохранения 

Красноярского края 

3.5. Размещение тематических 

материалов по профилактике 

потребления алкоголя населения в 

средствах массовой информации  

 

сентябрь 

2023 

Телерадиоканалы, печатные 

издания Красноярского края 

(по согласованию) 

 

Сергеева И.В., 

главный врач 

ККЦОЗ и МП, 

руководители 

краевых 

государственных 

учреждений 

здравоохранения  

Родиков М.В., 

заместитель министра 

здравоохранения 

Красноярского края 

3.6. Подготовка информационных 

материалов  

(пресс-релизов) в сети Интернет 

сентябрь 

2023 

Сайт и социальные сети  

ККЦОЗ и МП 

Демко Е.А., 

заведующая 

отделом 

Сергеева И.В., главный 

врач ККЦОЗ и МП 
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